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И ПЛАСТИЧЕСКОЙ ХИРУРГИИ
                                                                                   Г. ЕКАТЕРИНБУРГ
                                           ул. Московская, 19. Тел. (343) 228-28-28
Согласие пациента

на процедуру лечения с помощью фракционного СО2 лазера

Ф.И.О. пациента _________________________________________________________________

1. Я уполномачиваю доктора __________________________________________________

(далее – Врача) и его ассистентов выполнить процедуру по коррекции:___________________
________________________________________________________________________________

(мелазма, рубцы после угревой сыпи, мимические морщины периорбитальной зоны и т.д.).

2. Содержание и результаты процедуры, возможные опасности и осложнения, а также возможности альтернативных методов лечения мне полностью объяснены Врачом, и я их полностью понял(а).

3. Мне разъяснено, что процедура лечения фракционным лазером SmartXide Dot не гарантирует полного устранения ___________________________________________________

4. Для достижения максимального эффекта необходимо проведение 2-3 процедуры.

5. После проведения процедуры на подвергшихся обработке участках может наблюдаться:

а) легкое покраснение, отечность. Это нормальная реакция кожи, которая проходит обычно через 2-3 дня, хотя в некоторых случаях может продолжиться до двух недель.

б) жжение на подвергшихся обработке зонах в течение 2-3 часов после лечения. Для уменьшения эффекта жжения можно наложить холодный компресс. Иногда эффект может сохраняться в течение нескольких дней.

в) после лечения кожа на обработанных участках приобретает бронзовый оттенок, эффект может сохраняться в течение 7-14 дней.

г) сухость кожи, шелушение в течение 5-7 дней после лечения.

д) отек обычно спадает на второй-третий день. Наибольший отек бможет быть на следующий день после лечения, особенно в зоне вокруг глаз. Желательно, чтобы во время сна голова была приподнята, можно накладывать холодные компрессы на обработанные участки кожи на десять минут каждый час в первый – второй дни после процедуры.

ж) в течение первых недель после процедуры возможно временное углубление морщин.

6. После процедуры следует соблюдать следующие меры по уходу за кожей:

      а) Не мочить обработанный участок кожи в течение 24 часов после процедуры.

      б) избегать прямого воздействия солнечных лучей. Использовать солнцезащитные косметические средства для предупреждения повреждения кожи. Наносить крем с высоким уровнем защиты от ультрафиолета (не менее 30) в течение 3 месяцев после лечения. При длительном пребывании на солнце следует наносить крем каждые 2 часа. В противном случае через некоторое время может появиться пигментация.

     в) наносить легкий увлажняющий крем по мере появления ощущения сухости кожи, но не менее 2-3 раз в день. Не рекомендуется использовать тяжеле мази, такие как вазелин, поскольку они могут закрывать поры кожи.

     г) не использовать грубые скрабы по крайней мере в течение недели после процедуры. Следует дать коже полностью восстановиться перед тем как снова начать ухаживать за ней привычным для Вас образом. Необходимо обращать внимание на состав косметических средств. Если в них содержатся гликолиевые кислоты или ретинол А следует приостановить их использовавние за две недели до процедуры и не использовать их 2 недели после процедуры.

     д) Если на обработанных участках кожи имеются незажившие очаги, следует увлажнять их специальными средствами. Не следует закрывать очаги пластырем, но нужно предохранять их от повреждения. В таком случае они быстро заживут.
     7. Следует воздерживаться от курения и приема алкоголя. Обязательно консультироваться с врачом перед началом приема новых лекарственных препаратов.

     8. При возникновении волдырей, мелких кровоизлияний, выделения жидкости (мокнутия), кровоточивости, боли, изменения цвета кожи или иных явлений, необходимо незамедлительно обращаться к врачу.

     9. У людей с тонкой сухой кожей в первые 3-5 недель после процедуры может наблюдаться увеличение глубины морщин, особенно если пренебрегать увлажняющими средствами. Это временный эффект и он полностью устраняется через 2 месяца после процедуры.
     10. Мне известно о моей повышенной чувствительности к следующим медикаментам:

________________________________________________________________________________

     11. Я сообщаю обо всех  имеющихся, перенесенных и выявленных у меня заболеваниях
________________________________________________________________________________
Я удостоверяю, что Я ознакомилась (ознакомился) с приведенной выше информацией, что полученные мной объяснения меня полностью удовлетворяют, и что Я полностью понимаю назначение данного документа, и подтверждаю свое согласие на операцию.

Пациент:______________________Дата:___________________

